
事業所名　：　LEGONKidsあるむ 作成日　：　2025年11月25日

支援プログラム

平日　：　10時00分　～　１９時00分　　　土日祝・長期休暇中　:　９時30分　～　18時30分　　　　（　閉所日　：　８月13～15日　・　12月29～１月4日）

平日　：　10時30分　～　１8時30分　　　土日祝・長期休暇中　:　10時00分　～　18時00分　　 （　送迎場所は要相談　）

支援内容

関係機関と連携し情報共有を行う、また地域の交流会に参加する。

家族支援

移行支援

地域支援
地域連携

人間関係・社会性

言語・コミュニケーション

本
人
支
援

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

送迎時間

項目

主な行事等

職員の質の向上 月に１回全職員での会議の実施・内部研修・外部研修・法人ごとの会議・全事業所の専門職員の会議

季節ごとのイベント・水遊び・BBQ・保護者交流会・夏祭り・調理レク・ピクニック・自然探検・スポーツ大会・進級祝い・避難訓練　など
外出支援（大型公園・外食・商店街巡り・動物園・アスレチック・町探検　など）

身辺自立（手指の巧緻性の向上・スプーンからお箸への移行・更衣・排泄・整理整頓・安全ルールの定着等）
食育（調理活動を通じた経験学習・栄養素の認識や調理器具の使い方・旬の食べ物の知識・偏食改善への働きかけ等）
マナー（挨拶・感謝謝罪の言葉・時制に応じた言動や行動・TPOをわきまえた行動等）

基礎感覚の獲得（前庭覚・固有覚・触覚）
ビジョントレーニング（点つなぎ・ICTを活用したトレーニング・眼球跳躍運動等）
ボディイメージの形成（協調性・集中力・力加減・バランス感覚等）
粗大運動・微細運動（柔軟性・筋力や体力の向上・集団遊び・ルールのある遊び・手先の巧緻性等）

概念理解（物の機能や属性・色・形・時間・大小・数・時間等）
状況把握
空間認知（パズル・円柱さし・ビルドザタワー等）
自己認知・他者認知・危機管理能力・善悪の理解・感情の理解や表出（SST）

言語の理解（マッチング・絵カード・教材・プリント等）
言語表出（アイコンタクト・ジェスチャー・指さし・挨拶・クッション言葉・言葉遣い・状態の言語変換等）
言葉を介したやりとり

子ども同士の関係づくりと集団参加
社会参加（外出レク等での公共の場でのマナーの理解）
他者理解・自己理解（SST）
感情の理解や表出（SST・気持ちの切り換え・勝ち負け）

本児の特性・発達の状況を理解し、よりよい発達に向けて相談援助を行なう。
必要に応じて、今後起こりうる困りごとや、進路相談、発達に応じた支援などの相談援助を行っていく。

移行先の選択についての本人や家族への相談援助や移行に向けての準備をする。
事業所以外での生活の場や、就学にむけての相談援助や、移行支援を行う。

5領域との
関連性

事業所理念 「できる！」と「わかる！」を育てて、『楽しい』を増やす。

総合的な支援方針

●自他の違いを理解し、互いを尊重しながら関わっていけるよう支援します。
●自分の持っている力を最大限に活かして取り組めるよう支援します。
●社会生活に必要なルールや約束事を身につけられるよう導いていきます。
●安心して過ごせる環境を整え、心と体の状態を大切にしながら、自分らしい選択や行動ができるよう支援します。
●気持ちを伝える練習や相手の思いに触れる経験を重ね、協力やお願いの仕方などの社会的なスキルを育てます。

営業時間
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